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Agenda 
 

1. Actividad para conectar 
2. Inclusión y Equidad en la Educación 
3. Contextualización conceptual trastornos 
4. Conceptualización sobre ajustes razonables 
5. Ejercicio práctico para realizar valoración pedagógica 
6. Ejercicio práctico para elaborar ajustes razonables  
7. Reflexión final 

 
Contexto general desarrollado 
 
Se inicia el encuentro con el respectivo saludo por parte de la profesional de la DIIP, 
contextualizando el objetivo del encuentro y presenta la agenda a desarrollar: 
 
 

1. Actividad para conectar 
                                           
Se asignaron 4 retos los cuales deben desarrollarse en el menor tiempo posible (cada reto cuenta con el tiempo. previsto para su desarrollo- ver diapositiva 4), 
el docente que lo desarrolle en el menor tiempo posible es el ganador, tener en cuenta las instrucciones:   
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Con base en las respuestas, se realiza una reflexión en dos vías:  
 
La primera sobre las dificultades que podemos presentar en procesos de atención, memoria, razonamiento lógico, coordinación, entre otras las cuales hacen 
parte de las áreas de autorregulación comportamental y habilidades académicas justificar su uso en aula.   
  
La segunda, algunas de las estrategias pedagógicas que podemos vincular en el aula para fortalecer procesos en las habilidades académicas y 
autorregulación comportamental.  
  

2. Inclusión y Equidad en la Educación 
 

Se invita a los participantes a explorar sus presaberes, realizando conjuntamente en la aplicación digital Kahoot propuesto, que permite la  interacción de las 
respuestas, confrontándolas una a una con las dispositivas en los temas de educación inclusiva y equitativa, su alcance, línea de tiempo de la matricula en 
SIMAT 2021-2025 de los estudiantes con trastorno específico del aprendizaje, trastornos del comportamiento y TDAH (matricula SIMAT 2025), teniendo en 
cuenta el incremento en TEAyC, correlacionando los factores: genéticos, psicológicos, familiares y sociales.  
 

                
3. Contextualización conceptual trastornos 

 

• Trastornos específicos del aprendizaje y del comportamiento: Se realiza una breve contextualización de la definición de trastornos del 
neurodesarrollo, comentando que son alteraciones en el desarrollo o en los procesos cerebrales que producen deficiencias en el funcionamiento 
personal, social, académico u ocupacional, alterando procesos de: memoria, percepción, atención, motivación, emoción, pensamiento. En los 
trastornos del neurodesarrollo encontramos los trastornos del aprendizaje y TDAH 
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• Trastornos Específicos del Aprendizaje: Se refieren a dificultades en la adquisición de las habilidades 
académicas. Déficits específicos en la capacidad del individuo para percibir o procesar información 
eficientemente y con precisión” Dificultades para la adquisición de habilidades académicas en: Lectura, 
expresión Escrita, cálculos Aritméticos 

 

• TDAH: Afecta la capacidad de mantener la atención, regular el comportamiento y gestionar la actividad. 
Presentan Predominio en inatenciónhiperactividad e impulsividad, en algunos, combinado, se explica cada 
uno de los conceptos,  
 

• Trastornos del comportamiento: Patrones persistentes de conductas desafiantes, impulsivas o disruptivas 
que dificultan la convivencia, el aprendizaje y la regulación emocional en el que destacan los comportamientos disruptivos, la violación de los derechos 
fundamentales de los demás, o las reglas y normas sociales adecuadas a la edad” actitudes desafiantes ante las figuras de autoridad e incumplimiento 
de acuerdos y compromisos. 

 
4. Contextualización sobre los ajustes razonables  

 
Este momento consiste en la exploración de saberes previos a partir de preguntas orientadoras: 
 

• ¿Qué son los ajustes razonables? ¿Qué tanto conocemos de los ajustes razonables?   

• ¿Para quienes son los ajustes razonables?   

• ¿Cómo se implementan en el aula?   

• ¿Qué tipo de ajustes pedagógicos puedo realizar en aula?   

• ¿Cuáles son las barreras en el aprendizaje? 
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4. Ejercicio práctico para realizar valoración pedagógica 

 
Posterior al proceso de conceptualización se realizará un ejercicio práctico por niveles (primera infancia, primaria y bachillerato, adultos, VAE) conformado 
por 5 docentes máximo.  
 

       
  

5. Ejercicio práctico para elaborar ajustes razonables  
 
En los equipos conformados continuamos con el registro de ajustes razonables. Se socializa y comparte la caja de herramientas: 
https://view.genially.com/690f8dc8a7350398ced6f20e 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          
 

https://view.genially.com/690f8dc8a7350398ced6f20e
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6. Reflexión final 
 
 Se realiza la reflexión final recopilando las conclusiones del ejercicio práctico o preguntas adicionales que puedan surgen por parte de los docentes   
 

Se cuenta con la participación de 23 docentes. Se anexa lista de asistencia. 
 

 
Compromisos adquiridos 
 

• La profesional de la DIIP comparte la caja de herramientas y los docentes se comprometen a utilizarla para la implementación de los ajustes 
razonables. 

 
 
 
 
 
 
 

 






